
MENU   SEPTEMBER 2025      - BABYGROEP 
MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG 
1 9-11-1 2 9-11-4 3 9-11-1 4 9-11-1-2 5 9-11-13 
SOEP 
PUREE 

WORTEL 
VENKEL MET RIJST EN 
QUORN 

SOEP 
PUREE 

KERVEL 
PRINSESSENBOONTJES 
 MET KIP 

SOEP 
PUREE 

BLOEMKOOL 
BROCCOLIMIX MET 
EIWIT 

SOEP 
PUREE 

TOMATEN 
WORTEL MET 
RUNDSVLEES 

SOEP 
PUREE 

BROCCOLI 
PREI MET VIS 

          
8 9-11 9 9-11-4 10 9-11-1 11 9-11-1-2 12 9-11-13 

SOEP POMPOEN 
SPINAZIE MET TOFU 

SOEP PREI SOEP ASPERGE SOEP PAPRIKA SOEP GROENTEN 

PUREE  
 

PUREE WORTEL MET 
RUNDSVLEES 

PUREE GROENTEN EN EIWIT PUREE KNOLSELDER MET KIP PUREE BROCCOLI MET VIS 

15 9-11 16 9-11-4-5 17 9-11-1 18 9-11-1-2 19 9-11-13 
SOEP WORTEL SOEP KERVEL SOEP BLOEMKOOL SOEP TOMATEN SOEP BROCCOLI 
PUREE BLOEMKOOL MET 

LINZEN 
PUREE KNOLSELDER MET 

RUNDSVLEES 
PUREE SPINAZIE MET EIWIT PUREE POMPOEN  MET KIP PUREE WORTEL MET VIS 

22 9-11 23 9-11-4 24 9-11-1-4 25 9-11-1-2 26 9-11-13 
SOEP POMPOEN SOEP PREI SOEP ASPERGE SOEP PAPRIKA SOEP GROENTEN 
PUREE VENKEL MET TOFU PUREE PRINSESSENBOONTJES 

MET KALKOEN 
PUREE COURGETTE MET 

QUORN 
PUREE BLOEMKOOL MET 

RUNDSVLEES 
PUREE SPINAZIE MET VIS  

           
29 9-11-1 30 9-11-4        
SOEP WORTEL SOEP KERVEL        
PUREE WORTELPUREE MET 

QUORN 
PUREE BROCCOLI MET KIP        

 

 

1 
EI 

2 

GLUTEN 

3 

LUPINE 

4 

MELK 

5 

MOSTERD 

6 

NOTEN 

7 

PINDA’S 

8 

SCHAAL-DI
EREN 9 

SELDERIJ 
10 

SESAMZAA
D 11 

SOJA 
12 

WEEKDIERE
N 13 

VIS 

14 

ZWAVEL-DI
OXIDE 

 



MENU         SEPTEMBER  2025       – PEUTERS 
MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG 
 
1 

 
9-11-1 

 
2 

 
9-11-4 

 
3 

 
9-11-1 

 
4 

 
9-11-1-2 

 
5 

 
9-11-13 

SOEP WORTEL SOEP KERVEL SOEP BLOEMKOOL SOEP TOMATEN SOEP BROCCOLI 
ETEN NASI GORENG MET 

QUORN 
ETEN PRINSESSENBOONTJES 

MET KIPBALLETJES IN 
TOMATENSAUS  

ETEN BROCCOLIMIX MET EI 
EN AARDAPPELEN 

ETEN SCHORSENEREN MET 
GEHAKTE BIEFSTUK EN 
AARDAPPELEN 

ETEN PREISTAMPPOT MET 
FISHSTICKS 

8 9-11 9 9-11-4 10 9-11-1 11 9-11-1-2 12 9-11-13 
SOEP POMPOEN SOEP PREI SOEP ASPERGE SOEP PAPRIKA SOEP GROENTEN 
ETEN SPINAZIESTAMPPOT 

MET TOFU 
 

ETEN SPAGHETTI 
BOLOGNAISE 

ETEN GROENTENSTAMPPOT 
MET OMELET 

ETEN KIPFILET MET 
APPELMOES EN 
AARDAPPELEN 

ETEN BROCCOLISTAMPPOT 
MET VIS 

15 9-11 16 9-11-4-5 17 9-11-1 18 9-11-2-1 19 9-11-13 
SOEP WORTEL SOEP KERVEL SOEP BLOEMKOOL SOEP TOMATEN SOEP BROCCOLI 
ETEN 
 
 

MILDE LINZENCURRY 
MET RIJST 

ETEN STOOFVLEES MET 
APPELMOES EN 
AARDAPPELEN 

ETEN SPINAZIESTAMPPOT 
MET EI 

ETEN KIPFILET MET 
RATATOUILLE EN 
COUSCOUS 

ETEN WORTELSTAMPPOT 
MET VIS 

22 9-11 23 9-11-4 24 9-11-4 25 9-11-4-2 26 9-11-13 
SOEP POMPOEN SOEP PREI SOEP ASPERGE SOEP PAPRIKA SOEP GROENTEN 
ETEN GROENTENSTAMPPOT 

MET TOFU 
ETEN SPRUITENSTAMPPOT 

MET CHIPPOLATA 
ETEN PASTA MET SPINAZIE 

KAASSAUS EN HAM 
ETEN BLOEMKOOL MET 

GEHAKTE BIEFSTUK EN 
AARDAPPELEN 

ETEN COURGETTESTAMPPOT 
MET FISHSTICKS 

29 9-11-1 30 9-11-4       

SOEP WORTEL SOEP KERVEL       
ETEN PRINSESSENBONEN 

MET QUORN EN 
AARDAPPELEN 

ETEN VOL AU VENT MET 
BROCCOLI EN 
AARDAPPELEN 
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